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LOI CAM ON

Qua trinh thyc tap 1a su tong hop gitra kién thirc em hoc tap tai truong va thuc
tién cudc sdng giup em trao doi thém nhiéu kién thizc hon vé chuyén nganh hoc cua
minh. Trong sau tuan thyc tap, gilp em mé rong tam nhin hon va tiép thu nhiéu kién
thire thuc té. Em nhan thay, viéc co sat thuc té rit 1a quan trong — né gidp sinh vién
xay dung nén tang ly thuyét duoc hoc tap ¢ truong viing chic hon. Trong qué trinh
thuc tap, tir lac dau em con bd ngd thiéu kinh nghiém, gip khong it kho khian nhung
Vvé6i su giup d& tan tinh cua quy thay c6 khoa K§ Thuat — Cong Nghé trudng Pai hoc
Nam Can Tho va su nhiét tinh cta cac ¢d chd, anh chi trong bénh vién Pa khoa Khu
vuc CU Lao Minh tinh Bén Tre di giip em c6 nhing kinh nghiém quy bau dé hoan
thanh tét ki thuc tap cling nhu viét 18n bai bo céo tét nghiép nay. Em xin chan thanh

cam on.

Loi cam on dau tién em xin gai dén Ban 1anh dao cing vai cac phong ban, cac
cd chu, anh chi trong khoa Dinh Dudng — Tiét Ché va trong Bénh vién Pa khoa Khu
vuc ClU Lao Minh — don vi di tiép nhan va nhiét tinh tao moi diéu kién thuan lgi cho
em tiép can thuc té, nim bit dugc cac quy trinh va cling nhu hiéu dugc nhitng cong
viéc can thiét dé thiét 1ap bira an dinh dudng cho bénh nhan.

Em ciing xin gtri 16i cam on chan thanh dén Ban giam hiéu truong Pai hoc Nam
Can Tho, quy thay cd khoa K§ Thuat — Céng Nghé da tan tdm giang day va truyén
dat nhitng kién thuc va nhitng kinh nghiém quy bau cho em. Pic biét hon, em xin
cam on c6 Nguyén Ngoc Quynh Nhu nguoi di tan tinh hudng dan giip em hoan
thanh bai bao céo nay.

Vi thoi gian va kién thic con han hep nén bai bao céo khong thé tranh khoi
nhitng thiéu sot, rait mong c6 su gop y cua Bénh vién, quy thay co6 dé em rat kinh
nghiém va hoan thanh bai béo cao tét hon.

Em xin chan thanh cam on!

Can Tho, ngay.....thang.....nam.....

Nguwoi thuc hién

Chéau Ngoc Han
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DANH MUC TU VIET TAT

DBSCL: béng bang séng Ctru Long

BYT:BoY Té

BVDKKYV CLM: Bénh vién Ba khoa Khu vuc Cu Lao Minh
PGD: Phé Giam Déc

BSCKII: Bac si chuyén khoa I1

bTD: bai thao duong

TD: Tiéu duong

IDF: International Diabetes Federation (Lién doan Dai thao dudng Thé Giéi)
G: Glucose

L: Lipid

C: Carbonhydrate

NL: Nang luong
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