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PHẦN MỞ ĐẦU 

1. Lý do chọn đề tài 

Việt Nam với nhiều lợi thế về các nguồn tài nguyên du lịch phong phú và sự 

đa dạng về văn hóa, đa dạng về các lễ hội tôn giáo tín ngưỡng, nhiều công trình kiến 

trúc nghệ thuật tôn giáo, mỗi miền, mỗi vùng, mỗi tỉnh là một nền văn hóa tâm linh 

khác nhau, vừa đan xen lẫn nhau tạo nên sức hút lớn với du khách trong và ngoài 

nước. Việt Nam trong nhiều năm trở lại đây đã và đang định hướng theo các nước 

phát triển để phát triển loại hình du lịch tâm linh, Du lịch tâm linh từ lâu đã phát 

triển gắn liền với các hoạt động hành hương tại các di tích, danh lam thắng cảnh, 

chùa, đền… tham gia vào lễ hội văn hóa truyền thống 

Mô hình du lịch tâm linh hiện đang rất phát triển tại nhiều nước trên thế giới 

như Italia, Thái Lan, Nepal, Ấn Độ… Phát triển du lịch tâm linh chính là khai thác 

yếu tố truyền thống với tầm phát triển cao hơn. Việc đầu tư cho du lịch tâm linh 

phải đề cao chất lượng, hình thức phục vụ, vừa đạt được nhu cầu thưởng thức được 

các giá trị tự nhiên, văn hóa, lịch sử, mà còn thỏa mãn nhu cầu tâm linh, đồng thời, 

vừa thu được lợi nhuận, tạo công ăn việc làm cho người dân bản địa. Năm 2013, 

Hội nghi quốc tế về du lịch tâm linh lần đầu tiên được tổ chức do Tổ chức du lịch 

thế giới (UNWTO) phối hợp với Bộ Văn hóa, Thể thao và Du lịch tại tỉnh Ninh 

Bình với gần 21 bài phát biểu đã bước đầu khằng định vai trò của loại hình du lịch 

tâm linh; nhấn mạnh tính bền vững tại các điểm du lịch tâm linh, giới thiệu một số 

sản phẩm du lịch tâm linh, kinh nghiệm và thực tiễn tại các địa phương.  

An Giang là một trong những địa hạt trong các chương trình du lịch tại vùng 

Đồng bằng Sông Cửu Long. Giai đoạn 2016 – 2020,  An Giang đón 38 triệu lượt 

khách trong và ngoài nước, trong đó, khách quốc tế đạt 405.000 lượt, 4,1 triệu 

khách lưu trú, doanh thu đạt 21.200 tỷ đồng. Du khách đến An Giang chủ yếu là 

khách hành hương kết hợp tham quan du lịch về Miếu Bà Chúa xứ Núi Sam, đỉnh 

Núi Cấm (huyện Tịnh Biên); tham quan cúng viếng tại Nhà mồ Ba Chúc, Đồi Tức 

Dụp (Tri Tôn)... Việc phát triển du lịch tâm linh trong định hướng phát triển kinh tế 

không chỉ góp phần mang lại nguồn lợi cho nền kinh tế địa phương nói riêng và cả 

nước nói chung, nó còn góp phần gầy dựng lại những nét văn hóa tâm linh đã mất đi 

và bảo tồn, gìn giữ, phát huy những giá trị văn hóa đang còn hiện thế. 

2. Mục đích và nhiệm vụ nghiên cứu 

Mục đích nghiên cứu của tiểu luận này là tìm hiểu khái quát về nét văn hóa 

tâm linh, hình thức kinh doanh du lịch và các thực trạng của du lịch tâm linh hiện 

nay tại An Giang. Từ đó đưa ra các giải pháp, hướng phát triển du lịch tâm linh tại 
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nơi đây thông qua việc nghiên cứu các sản phẩm, chương trình du lịch, nguồn khách 

du lịch tâm linh tại An Giang. 

Để hoàn thành mục đích nghiên cứu, phải tiến hành giải quyết các nhiệm vụ: 

- Nghiên cứu các cơ sở lý luận liên quan đến tâm linh, văn hóa tâm linh làm nền 

tảng cơ sở lý luận cho loại hình du lịch tâm linh để có được cái nhìn khái quát và 

khách quan. 

- Liên hệ với phòng điều hành của Công ty Du lịch Vietravel Cần Thơ để tìm 

hiểu về các sản phẩm, các chương trình du lịch đang được vận hành theo hình thức 

du lịch tâm linh tại An Giang từ đó có cái nhìn khái quát về đối tượng khách du lịch 

và sự phân bổ thị trường. 

- Nghiên cứu về cơ sở vật chất, nguồn nhân lực phục vụ cho du lịch tâm linh tại 

An Giang. 

- Nghiên cứu thực trạng du lịch tâm linh tại An Giang và đưa ra những giải 

pháp khắc phục và phát triển loại hình du lịch tâm linh tại An Giang. 

3. Đối tượng và phạm vi nghiên cứu 

3.1. Đối tượng nghiên cứu 

- Nghiên cứu tài nguyên văn hóa tâm linh vật thể, phi vật thể; 

- Nghiên cứu thực trạng khai thác du lịch tâm linh nói riêng và một phần du lịch An 

Giang nói chung (Cơ sở vật chất phục vụ du lịch, nhân lực du lịch, sản phẩm du 

lịch, thị trường khách du lịch, công tác tổ chức, quản lý, hoạt động xúc tiến, quảng 

bá du lịch ở tỉnh An Giang). 

3.2. Phạm vi nghiên cứu  

- Phạm vi nội dung: Nghiên cứu phát triển du lịch tâm linh ở tỉnh An Giang. Nghiên 

cứu thực trạng và đề xuất giải pháp phát triển cho loại hình du lịch này. 

- Phạm vi không gian: Trong khu di tích, chùa, đền, miếu, các công trình tôn giáo... 

tại An Giang. Đặc biệt là các địa điểm như Miếu Bà Chúa Sứ Núi Sam, đỉnh núi 

Cấm (Tịnh Biên), Thiền Viện Trúc Lâm An Giang (Thoại Sơn), Nhà mồ Ba Chúc – 

Đồi Tức Dụp (Tri Tôn). Vì đây là các nơi thu hút du khách tham gia hoạt động du 

lịch tâm linh nhiều nhất khi đến với An Giang  

- Phạm vi thời gian: Số liệu nghiên cứu trong bài được thống kê từ năm 2016 đến 

hết năm 2020. Tiểu luận được thực hiện từ ngày 5 tháng 4 đến ngày 15 tháng 5 năm 

2021. 

4. Phương pháp nghiên cứu 
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4.1 Phương pháp thu thập và xử lý dữ liệu thứ cấp 

Từ nguồn thứ cấp: Trong bài nghiên cứu, việc thu thập dữ liệu thứ cấp thông 

qua các nguồn tài liệu trên mạng như: Các trang báo điện tử, tạp chí tôn giáo, 

website, công trình nghiên cứu khoa học, văn bản pháp quy về du lịch, văn bản 

pháp quy về tín ngưỡng tôn giáo…  

Từ nguồn sơ cấp: Đây là phương pháp nghiêng về lý thuyết nhưng tạo cơ sở lý 

luận vững chắc để khi thâm nhập vào thực tiễn đảm bảo tìm kiếm được những thông 

tin đầy đủ, chính xác, hiệu quả hơn. 

Các đầu sách nghiên cứu về tín ngưỡng, tôn giáo, du lịch tâm lịch được nghiên 

cứu bởi các tác giả có nhiều kinh nghiệm trong linh vực văn hóa, du lịch tâm linh. 

Các luận văn thạc sĩ, tiến sĩ với những công trình được nghiên cứu, chọn lọc, và kế 

thừa những tinh hoa của các bậc tiền tối trong lĩnh vực này. 

4.2. Phương pháp chuyên gia  

Được sử dụng nhằm tham khảo ý kiến các nhà chuyên gia về du lịch tâm linh. 

Tham khảo ý kiến hướng dẫn, nhận định, đánh giá từ những thầy cô giảng viên 

trong Khoa Du lịch & Quản trị Nhà hàng – Khách sạn ; từ các anh chị hướng dẫn, 

điều hành có nhiều kinh nghiệm tại Công ty Du lịch Vietravel CN Cần Thơ. 

4.3. Phương pháp phân tích và tổng hợp  

Phương pháp phân tích tổng hợp là việc lựa chọn, sắp xếp các nguồn tài liệu 

thứ cấp và sơ cấp nhằm định hướng chính xác và đầy đủ phục vụ cho mục đích điều 

tra và nghiên cứu, từ đó tổng hợp thành các quan điểm, nhận xét để đưa ra cái nhìn 

khái quát về đối tượng nghiên cứu. 

5. Bố cục nghiên cứu 

Ngoài phần mở đầu, các danh mục hình ảnh, danh mục tài liệu tham khảo, 

danh mục viết tắt, danh mục bảng, phần tiểu luận này được chia làm 4 chương và 

phần kết luận: 

Chương 1: Một số vấn đề cơ sở lý luận về du lịch tâm linh và Công ty Du lịch 

Vietravel CN Cần Thơ. 

Chương 2: Tổng quan về văn hóa tâm linh ở An Giang và vấn đề phát triển du 

lịch tâm linh ở An Giang 

Chương 3: Thực trạng và giải pháp phát triển du lịch tâm linh tại An Giang 
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Chương 4: Kết quả nghiên cứu của tiểu luận 

Phần kết luận 

6. Vị trí thực tập và đóng góp của tiểu luận 

6.1. Vị trí thực tập 

 Tại Công ty Du lịch Vietravel CN Cần Thơ, tôi đã được thực tập tại phòng 

hướng dẫn viên du lịch do anh Trần Mạnh Khang – Trưởng phòng Hướng dẫn viên 

Công ty Du lịch Vietravel CN Cần Thơ hướng dẫn. Tại vị trí này tôi được tiếp xúc 

với các anh, các chị có nhiều năm kinh nghiệm trong ngành hướng dẫn, đặc biệt là 

chuyên hướng dẫn các tour du lịch liên quan đến loại hình du lịch tâm linh. Được 

trải nghiệm thực tế ở một số địa điểm du lịch tâm linh như Miếu Bà Chúa Xứ, Tây 

An Cổ Tự,…  để sở thị nét văn hóa tâm linh và hoạt động du lịch tại nơi đây. Từ đó 

tạo nên tiền đề để tôi có thể hoàn thành tiểu luận này. 

6.2. Đóng góp của tiểu luận 

 Tiểu luận nghiên cứu về thực trạng hoạt động du lịch tâm linh tại An Giang, từ 

đó đưa ra những giải pháp mang tính thực tế nhằm thúc đẩy sự phát triển bền vững 

của hoạt động du lịch tâm linh tại nơi đây. 

 Thông qua tiểu luận sẽ góp phần phát huy những nét giá trị văn hóa tâm linh, 

hạn chế, khắc phục những thực trạng còn đang tồn đọng trong việc khai thác du lịch 

tâm linh theo chiều hướng tiêu cực như: thương mại hóa du lịch tâm linh, lợi dụng 

tín ngưỡng của khách du lịch để chuộc lợi….và bên cạnh đó cũng góp phần tạo nên 

nhìn khái quát và đúng đắn về văn hóa tâm linh, bài trừ, hạn chế nạn mê tín dị đoan. 

  


