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TÓM LƯỢC 

NGHIÊN CỨU TÌNH TRẠNG SAI KHỚP CẮN VÀ NHU CẦU ĐIỀU TRỊ  

CHỈNH HÌNH RĂNG MẶT CỦA SINH VIÊN  

TRƯỜNG ĐẠI HỌC NAM CẦN THƠ 

Đặt vấn đề: Sai khớp cắn là một trong những vấn đề răng miệng phổ biến, không 

chỉ ảnh hưởng đến chức năng ăn nhai mà còn gây tác động đến thẩm mỹ khuôn mặt, khả 

năng phát âm và chất lượng cuộc sống. Mục tiêu nghiên cứu: Mô tả tình trạng sai khớp 

cắn và xác định nhu cầu điều trị chỉnh hình răng mặt của sinh viên Trường Đại hoc Nam 

Cần Thơ theo chỉ số IOTN. Đối tượng và phương pháp nghiên cứu: Nghiên cứu mô 

tả cắt ngang trên 206 sinh viên (91 nam và 115 nữ). Kết quả: Tỷ lệ sai lệch khớp cắn 

theo Angle, hạng I chiếm 35,9%; hạng II 18,9%; hạng III 16,0%; không xác định (do 

mất răng, vỡ lớn…) là 14,1% và sai khớp cắn không tương đồng hai bên là 15,0%. 

Nghiên cứu về nhu cầu điều trị theo thành phần sức khỏe răng DHC-IOTN có 42,2% 

sinh viên cần điều trị và theo thành phần thẩm mỹ răng AC-IOTN có 10,7% sinh viên 

cần điều trị chỉnh hình răng mặt. Kết luận: Tình trạng sai lệch khớp cắn và nhu cầu điều 

trị chỉnh nha chiếm tỷ lệ tương đối cao trong sinh viên.  

Từ khóa: Sai lệch khớp cắn, nhu cầu điều trị, IOTN 
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ABSTRACT 

STUDY ON MALOCCLUSION STATUS AND ORTHODONTIC TREATMENT 

NEED AMONG STUDENTS AT NAM CAN THO UNIVERSITY 

Background: Malocclusion is one of the most common oral health issues, 

affecting not only masticatory function but also facial aesthetics, speech, and overall 

quality of life. Objectives: To describe the status of malocclusion and determine the 

orthodontic treatment need among students at Nam Can Tho University using the Index 

of Orthodontic Treatment Need (IOTN). Materials and Methods: A cross-sectional 

descriptive study was conducted on 206 students (91 males and 115 females). Results: 

According to Angle's classification, the prevalence of Class I malocclusion was 35.9%, 

Class II was 18.9%, and Class III was 16.0%. Cases categorized as "unidentified" (due 

to tooth loss, extensive crown destruction, etc.) accounted for 14.1%, while 

asymmetrical malocclusion between the two sides was 15.0%. Regarding treatment 

need, the Dental Health Component (DHC-IOTN) indicated that 42.2% of students 

required treatment, whereas the Aesthetic Component (AC-IOTN) recorded a treatment 

need in 10.7% of the subjects. Conclusion: The prevalence of malocclusion and the 

need for orthodontic treatment among students are relatively high. 

Keywords: Malocclusion, Treatment need, IOTN. 

  


