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TRƯỜNG ĐẠI HỌC NAM CẦN THƠ 

 

 

 

 

BÁO CÁO TỔNG KẾT 
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DANH SÁCH NHỮNG THÀNH VIÊN THAM GIA NGHIÊN CỨU ĐỀ TÀI 
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TÓM LƯỢC 

XÂY DỰNG CÔNG THỨC VÀ  

TIÊU CHUẨN CƠ SỞ THÀNH PHẨM SÚC HỌNG K9 

 

Mở đầu: Súc miệng, súc họng từ lâu đã được công nhận là biện pháp có hiệu quả trong 

dự phòng, hỗ trợ điều trị các bệnh lý vùng miệng, họng, đồng thời cũng dự phòng viêm 

đường hô hấp trên do vi khuẩn hoặc virus. Ngày nay, các dung dịch nước súc miệng 

đang phát triển rất mạnh mẽ với nhiều chủng loại và nhiều công thức bào chế khác nhau 

dùng để súc miệng, súc họng nhằm mục tiêu làm trắng răng, thơm miệng, chống mảng 

bám, tiêu diệt vi khuẩn có hại vùng miệng, hầu họng góp phần điều trị các bệnh lý viêm 

lợi, nha chu, sâu răng và dự phòng nhiễm khuẩn đường hô hấp trên. Mặc dù phèn chua 

và muối NaCl đều là các dược chất có tiềm năng ứng dụng trong chế phẩm sát khuẩn 

vùng hầu họng, tuy nhiên tại Việt Nam hiện chưa có báo cáo khoa học hoặc cơ sở sản 

xuất nào nghiên cứu, phát triển chế phẩm phối hợp hai thành phần này dưới dạng súc 

miệng, súc họng. Mục tiêu: Xây dựng công thức thành phẩm súc họng K9 với thành 

phần chính là phèn chua và muối NaCl được sử dụng để súc miệng và súc họng, đồng 

thời xây dựng tiêu chuẩn cơ sở cho thành phẩm súc họng K9. Phương pháp nghiên 

cứu: Tinh chế nguồn nguyên liệu sẵn có trên thị trường phèn chua và muối NaCl bằng 

phương pháp kết tinh lại, bào chế thành phẩm bằng phương pháp trộn bột kép, định 

lượng hoạt chất bằng phương pháp chuẩn độ thể tích. Kết quả: Bước đầu tìm được 

nghiệm thức pha chế tối ưu, chất lượng ổn định, bên cạnh đó xây dựng được tiêu chuẩn 

cơ sở kiểm định cho sản phẩm. Kết luận: Qua quá trình nghiên cứu thực nghiệm, đề tài 

đã dạt được các mục tiêu đề ra và cung cấp các dữ liệu quan trọng trong việc bào chế 

thành phẩm súc họng K9 hỗ trợ điều trị các bệnh lý vùng miệng, họng.  
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SUMMARY 

FORMULATION DEVELOPMENT AND ESTABLISHMENT OF INTERNAL 

QUALITY STANDARDS FOR K9 GARGLE SOLUTION 

Introduction: Mouth and throat rinsing have long been recognized as effective 

measures for preventing and supporting the treatment of oral and pharyngeal diseases, 

as well as upper respiratory tract infections caused by bacteria or viruses. Nowadays, 

mouthwash solutions are rapidly evolving with a wide variety of formulations aimed at 

purposes such as teeth whitening, freshening breath, reducing plaque, eliminating 

harmful bacteria in the oral and pharyngeal regions, thereby contributing to the treatment 

of gingivitis, periodontitis, dental caries, and prevention of upper respiratory infections. 

Although alum (aluminum potassium sulfate) and sodium chloride (NaCl) are active 

substances with potential antimicrobial applications in the oropharyngeal region, to date, 

there are no scientific reports or manufacturing facilities in Vietnam that have developed 

a gargle formulation combining these two ingredients. Objective: To develop a 

formulation for the K9 gargle solution with alum and sodium chloride as the main active 

ingredients for use as a mouth and throat rinse, and to establish internal quality standards 

for the finished K9 product. Methods: The available raw materials, alum and sodium 

chloride, were purified using recrystallization techniques. The final product was 

prepared using the geometric powder mixing method, and the active ingredients were 

quantified by volumetric titration. Results: An optimal and stable formulation was 

initially obtained, and internal quality control standards were successfully developed for 

the product. Conclusion: Through experimental research, the study achieved its 

proposed objectives and provided essential data for the formulation of the K9 gargle 

solution to support the treatment of oral and pharyngeal conditions. 

 

  


