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TÓM TẮT 

Trong lĩnh vực giáo dục ngôn ngữ, nhiều công trình nghiên cứu trước đây đã tìm 

hiểu các yếu tố ảnh hưởng đến động lực học và năng lực ngôn ngữ thứ hai1 của người học 

trong nhiều bối cảnh giáo dục khác nhau. Tuy nhiên, tác động của đặc điểm tâm lý, chẳng 

hạn như tư duy học ngôn ngữ, vẫn còn ít được nghiên cứu. Xuất phát từ thực tế đó, nghiên 

cứu này được thực hiện nhằm khám phá mối quan hệ phức tạp giữa tư duy phát triển trong 

học ngôn ngữ (TDPTNN), hệ thống động lực bản thân trong học ngôn ngữ thứ hai 

(HTDLN2), và năng lực tiếng Anh (NLTA) của người học. Để làm rõ hơn mối liên kết này, 

nghiên cứu đồng thời kiểm tra vai trò trung gian của HTDLN2 trong mối quan hệ giữa 

TDPTNN và NLTA. Dữ liệu được thu thập từ 271 sinh viên chuyên ngành tiếng Anh tại 

Trường Đại học Nam Cần Thơ thông qua bảng khảo sát trực tuyến. Kết quả phân tích mô 

hình cấu trúc tuyến tính cho thấy TDPTNN có tác động mạnh mẽ đối với HTDLN2 nhưng 

không có tác động trực tiếp đến NLTA. Tuy nhiên, thông qua vai trò trung gian toàn phần 

của HTDLN2, TDPTNN có tác động gián tiếp đến NLTA. Các kết quả này nhấn mạnh tầm 

quan trọng của việc nuôi dưỡng tư duy phát triển như một cơ chế quan trọng giúp tăng 

cường hệ thống động lực bản thân của người học, từ đó góp phần nâng cao NLTA của họ.  

Từ khóa: Tư duy phát triển trong học ngôn ngữ (TDPTNN), hệ thống động lực bản 

thân trong học ngôn ngữ thứ hai (HTDLN2), năng lực tiếng Anh (NLTA) 

 

 

 

  

 
1 Ghi chú: Trong phạm vi nghiên cứu này, thuật ngữ ngôn ngữ thứ hai được sử dụng để chỉ bất 
kỳ ngôn ngữ nào mà người học học sau tiếng mẹ đẻ, bao gồm cả ngoại ngữ. 
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ABSTRACT 

In the landscape of language education, extensive research has explored factors 

influencing L21 learners’ motivation and language proficiency across diverse educational 

contexts. However, the influence of individual psychological attributes, such as growth 

language mindsets, on these outcomes remains insufficiently examined. Addressing this 

gap, the present study aimed to scrutinize the intricate associations among growth language 

mindsets, the L2 motivational self-system (L2MSS), and perceived English proficiency 

among L2 learners. Additionally, the study examined the mediating role of the L2MSS in 

the relationship between growth language mindsets and perceived English proficiency. 

Data were collected from 271 English majors at Nam Can Tho University via an online 

questionnaire. Results from the structural equation modeling revealed that growth language 

mindsets significantly predicted the L2MSS but did not have a direct effect on English 

proficiency. Notably, the L2MSS was found to fully mediate the relationship between 

growth mindsets and English proficiency, indicating that the impact of mindsets was 

transmitted entirely through the L2MSS. These results underscore the importance of 

fostering growth language mindsets as an instrumental mechanism for enhancing learners’ 

motivational self-system, which in turn contributes to shaping their English proficiency.  

Keywords: growth language mindsets, the L2 motivational self-system (L2MSS), 

perceived English proficiency 

 

 

 

 

 

1Note: In this study, second language (L2) refers to any language learnt after the mother tongue, 
including foreign languages.     


