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TÓM LƯỢC 

Nghiên cứu này tìm hiểu các khó khăn cụ thể trong viết luận học thuật 

(Academic Writing Difficulties – AWD) từ góc nhìn của sinh viên năm cuối 

chuyên ngành Ngôn ngữ Anh tại Trường Đại học Nam Cần Thơ. Bên cạnh đó, 

nhóm tác giả cũng đo lường năng lực viết học thuật của họ (Academic Writing 

Proficiency), từ đó tìm ra mối tương quan tìm ẩn giữa 2 yếu tố này. Nhóm tác giả 

áp dụng thiết kế nghiên cứu cắt ngang, sử dụng bảng câu hỏi khảo sát để thu thập 

dữ liệu từ 325 sinh viên. Dữ liệu thu thập được phân tích thông qua thống kê mô 

tả và kiểm định tương quan Pearson nhằm xác định mối quan hệ giữa ba yếu tố 

phụ của AWP, bao gồm năng lực ngôn ngữ (Linguistic Proficiency – LP), năng 

lực về bố cục và cấu trúc bài viết (Structural Proficiency – STP) và năng lực quản 

lý cảm xúc/thái độ viết (Emotional Proficiency – EP) với các khó khăn mà sinh 

viên gặp phải trong quá trình viết luận học thuật. Kết quả nghiên cứu cho thấy sinh 

viên nhìn chung có trình độ viết học thuật ở mức trung bình và đồng thời đối mặt 

với các thách thức cũng ở mức trung bình. Trong ba yếu tố phụ của AWD, yếu tố 

cấu trúc/bố cục được xác định là thách thức lớn nhất, cho thấy sinh viên gặp khó 

khăn đáng kể trong việc tổ chức ý tưởng và xây dựng bố cục bài viết hợp lý. Ngoài 

ra, cả ba yếu tố phụ của AWP đều cho thấy mối tương quan nghịch có ý nghĩa 

thống kê với AWD, tức là khi AWP càng cao thì mức độ khó khăn trong viết học 

thuật có xu hướng càng giảm. Chi tiết hơn, LP thể hiện mối tương quan nghịch 

mạnh nhất với AWD, nhấn mạnh vai trò quan trọng của năng lực sử dụng cấu trúc 

và lựa chọn từ vựng thích hợp trong việc vượt qua các rào cản khi viết học thuật. 

Nghiên cứu này cung cấp những hiểu biết quan trọng cho giảng viên và nhà hoạch 

định chương trình đào tạo trong việc thiết kế các hoạt động giảng dạy viết học 

thuật hiệu quả và phù hợp với nhu cầu thực tiễn của sinh viên. 

Từ khoá: thách thức trong viết luận học thuật, năng lực viết luận học thuật, sinh 

viên chuyên ngành Ngôn ngữ Anh  
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ABSTRACT 

This study investigates specific difficulties in academic writing (Academic 

Writing Difficulties – AWD) from the perspective of final-year English Language 

majors at Nam Can Tho University. In addition, the authors measure their 

academic writing proficiency (Academic Writing Proficiency – AWP) to identify 

the latent correlation between these two factors. A cross-sectional research design 

was employed, using a questionnaire to collect data from 325 students. The 

collected data were analyzed using descriptive statistics and Pearson correlation 

tests to determine the relationship between the three sub-components of AWP—

Linguistic Proficiency (LP), Structural Proficiency (STP), and Emotional 

Proficiency (EP)—and the difficulties students encountered in the academic 

writing process. The findings reveal that students generally have a moderate level 

of academic writing proficiency and face a moderate level of academic writing 

challenges. Among the sub-components of AWD, structural proficiency was 

identified as the greatest challenge, indicating that students experience significant 

difficulties in organizing ideas and constructing a coherent structure for their 

essays. Furthermore, all three sub-components of AWP were found to have 

statistically significant negative correlations with AWD, meaning that the higher 

the AWP, the lower the level of academic writing difficulties. More specifically, 

LP exhibited the strongest negative correlation with AWD, highlighting the 

crucial role of using structure and vocabulary appropriately in overcoming barriers 

in academic writing. This study offers valuable insights for instructors and 

curriculum developers in designing effective academic writing instruction 

activities that align with students' actual needs. 

Keywords: academic writing difficulties, academic writing proficiency, English 

language majors 

 

 

 

 

 

 

 

 


