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TÓM LƯỢC 

Mặc dù trọng thực tế thì phương pháp dạy học “Task-based language learning” đã 

được chứng minh về tính hiệu quả trong việc nâng cao các kỹ năng của nguười học 

tiếng Anh, đặc biệt là kỹ năng nói, nhưng số lượng các nghiên cứu về phương pháp 

này đối với sinh viên tại Trường Đại học Nam Cần Thơ còn rất hạn chế. Mặc dù có 

đưa vào chương trình giảng dạy lấy hoạt động giao tiếp làm trọng tâm, nhưng kỹ năng 

nói của sinh viên qua quan sát vẫn chưa được cải thiện. Vì vậy, nghiên cứu này đã 

được thực hiện chủ yếu nhằm mục đích điều tra về sự cải thiện lưu loát đối với kỹ 

năng nói của sinh viên dưới ảnh hưởng của phương pháp dạy và học này. Bên cạnh đó 

bài nghiên cứu này còn được dự đoán là sẽ tìm ra một số khó khăn của sinh viên khi 

thực hiện các hoạt động giao tiếp trong lớp học. Nghiên cứu được tiến hành trên 60  

sinh viên ngành ngôn ngữ Anh tại Trường Đại học Nam Cần Thơ. Họ được chia thành 

hai nhóm đó là nhóm thực nghiệm (30 sinh viên) và nhóm kiểm chứng (30 sinhviên). 

Các công cụ của nghiên cứulà (1) một bài thi nói (trước thực nghiệm và sau thực 

nghiệm) và (2) cuộc phỏng vấn. Kết quả cho thấy sự lưu loát trong kỹ năng nói của 

sinh viên trong nhóm thực nghiệm đã được cải thiện đáng kể, trong khi các sinh viên 

nhóm kiểm chứng còn hạn chế. Các sinh viên được phỏng vấn đã đề cập những khó 

khăn về ngôn ngữ và tâm lý. Kết quả là, phương pháp dạy học dựa vào các hoạt động 

giao tiếp dựa trên các nhiệm vụ nhỏ có thể phát triển kỹ năng nói lưu loát của sinh 

viên ngôn ngữ Anh tại Trường Đại học Nam Cần Thơ. Hơn nữa nghiên cứu còn 

khuyến khích nên chú ý và giải quyết những thách thức để tạo ra lợi ích hơn cho sinh 

viên từ phương pháp dạy và học này. 

 

Từ khóa: nói lưu loát, phương pháp dạy học bằng nhiệm vụ nhỏ 
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