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TÓM LƯỢC 

Trong thế giới mà giao thương toàn cầu ngày càng được thúc đẩy như hiện 

nay, giao tiếp tiếng Anh đã và đang trở thành một cầu nối quan trọng để tiếp cận 

những cơ hội mới. Nghiên cứu này được thực hiện nhằm mục đích khám phá những 

quan điểm của sinh viên về tác động cũng như sự hiệu quả của phương pháp 

Shadowing đối với kỹ năng nói tiếng Anh của sinh viên chuyên ngành tiếng Anh tại 

trường đại học Nam Cần Thơ. Đối tượng tham gia của nghiên cứu này là 7 sinh viên 

chuyên ngành tiếng Anh của trường đại học Nam Cần Thơ. Phương pháp nghiên 

cứu định tính sẽ được áp dụng cùng hình thức phỏng vấn có cấu trúc. Những phát 

hiện này thể hiện tiềm năng của phương pháp Shadowing với vai trò là một công cụ 

thúc đẩy sự phát triển của khả năng giao tiếp tiếng Anh. Nghiên cứu cũng mong 

muốn đóng góp những thông tin hữu ích về phương pháp Shadowing nhằm đa dạng 

hóa chiến lược giảng dạy trong tương lai.  

Từ khóa: phương pháp Shadowing, kỹ năng nói tiếng Anh, sinh viên chuyên 

ngành tiếng Anh 
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ABSTRACT 

 

In today’s increasingly globalized world, English communication has become 

an important bridge to access new opportunities. This study was conducted to 

explore students’ perspectives on the impact and effectiveness of the Shadowing 

method on the English speaking skills of English-majored students at Nam Can Tho 

University. The participants of this study are 7 English-majored students at Nam 

Can Tho University. Qualitative research methods will be applied with structured 

interviews. The findings illustrate the potential of Shadowing as an instrument to 

promote the development of English communication abilities. The study also hopes 

to contribute helpful information about the Shadowing method to diversify teaching 

strategies in the future. 

Keywords: Shadowing method, English speaking skills, English-majored 

students 
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