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LOI CAM ON

Dé hoan thanh dugc dé tai luan vin tot nghiép ciia minh, ngoai su cb géng cua
ban than, dau tién em xin giri dén Thay C6 Khoa K§ thuat — Céng ngh¢, Truong Dai
hoc Nam Cén Tho 1oi cam on chan thanh.

Dic biét, em xin giri dén C6 Pham Huynh Thuy An 10i cam on sdu sic nhét.
Cam on c6 d3 ludn chi day, huéng dan va gitp d& em trong sudt qua trinh nghién ctru
va thyc hién khéa luan dé em c6 thé hoan thanh tét luan vin nay.

Bén canh d6, t6i xin gui 161 cam on dén gia dinh va tit ca ban bé da luon giup
dd, dong vién toi trong khoang thoi gian vira qua dé toi c6 thé nd lyc hoan thanh tét
dé tai.

Mot 1an nita em xin duoc giri 10i cam on dén Thay C6, gia dinh, ban bé va chiic
moi ngudi c6 nhidu stc khoe, hanh phiic va thanh cong trong cudc song lan cong
viéc.

Em xin chan thanh cam on!

Can Tho, ngdy thang nim 2024

Sinh vién thuc hién

Luu Thi Diém Kiéu



LOI CAM KET

To1 xin cam két luan van nay duoc hoan thanh dua trén cac két qua nghién ctru
cua to1 va cac két qua nghién ctru nay chua duge dung cho bat cit khoa luan cung cap
nao khac.

Can Tho, ngdy thang niam 2024

Sinh vién thyc hién

Luu Thi Diém Kiéu
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TOM TAT

Véi muc dich tan dung t6i da ngudn phy pham d& tim, chi phi thip va nhim
nang cao gia trj kinh té ctia cdy mit ciing nhu déng thdi gop phan da dang hoa céc san
pham banh quy trén thi trudng hién nay, dé tai “Nghién ciru quy trinh sin xudét banh
quy hat mit co6 nhdan” da dugc thuc hién. Cac thi nghiém dugc tién hanh véi viée
khao sat cac chi tiéu hoa 1y ctia nguyén liéu ban du va cac yéu td anh hudng dén chat
luong ctia san pham bao gém (i): X4c dinh céc chi tiéu hoa 1y cua nguyén lidu (d6
am, do pH, tro cua hat mit) (i1). Anh huong cua ty 1€ phéi tron hat mit : bot mi dén
chat luong ciia banh (60:40%, 70:30%, 80:20%) (iii). Anh huéng cia nhiét do
(130°C, 140°C, 150°C, 160°C) va thoi gian (25 phut, 35 phut, 45 phut, 55 phtt)
nuéng dén chat lugng ciia banh thanh pham (iv). Anh hudng cua thoi gian sén nhan
mit (30 phut, 40 phut, 50 phat) dén chit lvgng ctia banh thanh pham.

Tir két qua cuia cac thi nghiém cho thay: ham luong tro (1,03 + 0,08%), pH (5,23
+ 0,04), ham luong 4m cua nguyén lidu hat mit twoi (64,92 + 0,07%) va hat mit ludc
(64,95 + 0,06%). Véi ty 1& phdi tron hat mit 80%, bot mi 20%, banh dugc nuéng &
nhiét d6 140°C trong khoang thoi gian 45 phiit va banh khi duoc két hop v6i nhan
banh dugc sén trong khoang thoi gian 40 phut thi san pham dat dugc gia tri cam quan

tot vdi mau sac, huong vi dac trung cia san pham banh quy hat mit c6 nhan.

Tir khoa: banh quy, hat mit, mit, bot mi.

111



MUC LUC

LOT CAM ON ..ot tee et ass sttt sss s i
LOTCAM KET ..ottt ses st i
TOM TAT ..ottt iii
MUQC LUC ...t see e es sttt ss s sssnes iv
DANH MUC CAC BANG ........coooiieieereseeeeeeeeeesessse s ses s, vii
DANH MUC CAC HINH ANH .......cooovveieiiieieeseeeeees e viii
DANH MUC TU VIET TAT ....cc.oiviiieieeeeiieees et sesesse s esnes s naasensans ix
Chuong 1: GIOT THIEU ........c.ccooiviiiiieieseceeee e ses s sesssnes e naes s 1
LI DEE VAN Q& ..ottt ettt ettt ettt et et et et et et e en e, 1
1.2 MUC t1€U NZIIEN CUU ... 2
1.3 NO1 dung nghi€n ClU......ceoviiiiieiii e 2
Chuong 2: LUQC KHAO TAILIEU ........c..cocooovvoiirciieeeeeeeeeesee e 3
2.1 TONG QUAN V& M vvvorerereeseeseeeeeseeseesee et eeseeseese s es s sssssssesses st sneenens 3
2.1.1 NUON ZOC VA PRAN DO ... 3
2.1.2 Dac dHEM NINN AL .......ooooeooooooooeoeeeoeeeeeeeeoeoeoeeeooooeeseseeesoossssssssesssesssssssssssssssesesseeennee 3
2.1.3 Pac diém sinh trudng va phat trin ... 4
2.1.4 Thanh phan dinh dudng cua thit qua mit va hat mit ... 4
2.1.5 ThAnh Phan NOQ NOC ... 5
2.1.6 Cong dung cua thit qua mit va hat mit.........cocooeriininis 6
2.1.7 Tinh DOt KNANE ..o 7
2.1.8 Mot s6 san pham tir thit qua mit va hat M. 7

2.2 TONE qUAN V& DANN QUY ....eoveviceeceeeceeee ettt nees s 9
2.2.1 Nguon g6¢ Cla BANN QUY ........ooeoeeeeeeeeeeeeoeoeeeeeoeoeoeeoeeoeoesooesssssessssseessesssssssssssensssenennee 9
2.2.2 Gidi thidU V& DANN QUY ........oovooeeeeeeeeeeeoooeoooooeeeooooooooseoooesosssssssssssssssssssssssssssssensssennnnee 9
2.2.3 Chi tiéu ctia San PhAM DANK QUY.........ooeeeeeeeeeeeeeeeeeeseseeese oo 10

2.3 Vai tro cia nguyén liéu, phu gia va gia vi bo sung trong qué trinh ché bién...11

231 BOT N oo 1

v



I O e T S 12

2.3.3 BO GONEZ VAL 13
2.3 TIUNZ ..ottt 14
2.3.5 MUB vt 14
2.3.6 MUdi N0 (DAKINEG SOAA) ........voeeeeereeeeeeeeseeeeeeeeeeeeeeeeeseeessseese e eeeeeesessssseeee s 15
2.3.7 VAN« e 15
2.4 Quy trinh san xudt banh quy hat mit c6 NhAN ...........ccevevieeeeeeeeeeee e 15
2.4.1 Quy trinh cONG NGNE SAN XUAL ..........oooooerreeeeeeeeooeooeoseeoooeoeesoosseeeesesesseesesessesesesennene 15
2.4.2 Cac cong doan chinh trong quy trinh SAN XUAL ...........cccccooococcecccecccccccccccrrireen 16
2.4.3 Bién d6i cua nguyén liéu trong qua trinh nuéng do nhiét do...................... 16
2.4.4 Hién tuong thuong gap sau khi nudng banh.............cccocovvninninnnn, 17
2.5 Mot $6 nghién clru €O [N QUAN.......vveveveeveeeceeeeeeeese e eseesee et sen e 18
2.5.1 Nghién clru trén the GIG ... 18
2.5.2 Nghién ctru tai VIEt NaM........cccoviiiiiiiiceseees s 18
Chuong 3: PHUONG TIEN VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU .................. 19
3.1 Phuong ti€n NZhi€n CUU......cccuviiiiiiiiiiiccec e 19
3.1.1 Dia diém va thoi gian thure RSN ........ccoooooooeoeeeeeeeeeeeeeeeeecceeeeeeese e 19
3.1.2 Dung cu va thiét bi str AUNG ..o s 19
3.1.3 Nguyén li¢u, phu gia va gia vi ST dung........cccccoorvrrencrieneereneeeeens 19
3.2 Phuong phap Nghi€n CUU ........ooiiiiiiiiiiiii e 19
3.2.1 Chi ti€u va phuong phap phan tich...........cooii 19
3.2.2 Phuong phap thu thap va Xir 1§ 80 HEU ........ovvveeeeeeeeeeeooeeeeoeeeeoeennnne 20
3.2.3 Quy trinh thi NEhIEM ......ccocviiiii s 21
3.3 Phuong phap b6 tri thi NGRIEIM ......c..eveeveeiceceeeeeee e 21
3.3.1 Thi nghiém 1: Khéo sét cac chi tiéu hoa 1y ctia nguyén liéu ban dau........ 21

3.3.2 Thi nghiém 2: Anh huong cua ty 1€ phéi tron hat mit : bot mi dén chat lugng
CUA DANNL....cooiiic e 22
3.3.3 Thi nghiém 3: Anh hudng cua nhiét 6 va thoi gian nuéng dén chat luong
clia bANh thANh PRAM ... 24



3.3.4 Thi nghiém 4: Anh huéng cua thoi gian sén nhan mit dén chat lugng ciia

DANN thANN PRAM ... 26
Chuong 4: KET QUA VA THAO LUAN .......cc.cooiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeee e 28
4.1 Khao sat cac chi tiéu hoa 1y ctia nguyén 1iéu ban dau ........c.cceveevevererrrenenns 28
4.2 Anh huéng cta ty 1& phdi tron hat mit : bot mi dén chat lugng cua banh....... 28
4.3 Anh huéng cia nhiét d6 va thoi gian nudng dén chit luong cua banh thanh
0] 1F:50 0 VO RSP PR OUP RPN 30
4.4 Anh huong cua thoi gian sén nhan mit dén chét lugng cia banh thanh pham34
Chuong 5: KET LUAN VA KIEN NGHI .........cocoovviinieieeeeeeeeesees e en e, 37
5.1 KL TUAN . eeeeeeeeeeee ettt e et en et n et en e et n e eeon 37
5.2 KEBN MR vttt ettt bttt 38
TAI LIEU THAM KHAO ........coooooiiiieieieeeeeeeese e nanens 39
g 5 LU 1 0 TSP 41

vi



DANH MUC CAC BANG

Bang 2.1 Thanh phan héa hoc cta thit qua mit va hat mit (c6 trong 100g)................ 5
Béang 2.2 Chi ti€u hoa 1y cua banh quy .....oocvviiiiiii 10
Béang 2.3 Chi ti€u cdm quan cila banh qUY.........cccccviiiiiiiiii 10
Béang 2.4 Chi ti€u vi sinh clia bAnh QUY .....oooviiiiiiiii 11
Bang 2.5 Chi tiéu cam quan ctia dudng tring (SACChAr0Se)........ovveevveveererereereseens 13
Bang 2.6 Chi tiéu hoa 1y ctia dudng tring (SACCharose) ........coovevveevveeeerrseseinesienens 13
Béang 2.7 Chi ti€u cdm qUan Cla DO .......ccovcviiiiiiiiieicic s 13
Bang 2.8 Chi ti€u h0a 1Y cla DO .....cooviiiiiiiicc s 14
Bang 2.9 Cac yéu cau chét luong dbi vOi triing @a......oveveevveveeeererieeeeeesesenesnnnns 14
Béng 3.1 Cac dung cu va thiét bi sir dung trong qua trinh nghién ctu...........cc........ 19
Bang 3.2 Phuong phap va thiét bi sir dung phén tich cic chi tiéu .......c.covvvvreenene. 20
Bang 3.3 BO tri thi NEHIEM 3 ...ttt 24
Bang 4.1 Két qua phan tich cac chi tiéu hoa 13 .......ccovvvvvrevieeeeeeeeeeeee e, 28

Béang 4.2 Anh huong cua ty 1€ phéi tron hat mit : bot mi dén d6 4m va chat lugng cam
quan (mau sdc, mui, vi, hinh trang ngoai, hinh trang trong) ctia banh ..................... 29

Bang 4.3 Anh huong cua ty 1€ phéi tron hat mit : bot mi dén hé mau Lab cua banh

Bang 4.4 Anh huong cua nhiét do va thoi gian dén chét lugng cdm quan (mau sic,
mui, vi, hinh trang ngoai, hinh trang trong) banh thanh phém ................................. 31

Bang 4.5 Anh huong cua nhiét do va thoi gian dén d6 4m va hé mau Lab cua banh

................................................................................................................................... 33
Béng 4.6 Anh hudng cia thoi gian sén nhan mit dén chat luong cam quan (mau sic,
mui, vi, hinh trang ngoai, hinh trang trong) ctia banh thanh phérn ........................... 35
Béng 4.7 Anh huéng cua thoi gian sén mit d¢én hé mau Lab cua nhan banh............ 36

vii



DANH MUC CAC HINH ANH

Hinh 2.1 Cac b0 phan clla qUA Mt .......eeeiiiiiiiiie i 4
Hinh 2.2 San pham mit SAY d@0 ........c.ccurvrreeveerereirieeteeseseseesessessesessssssese s enseraeneans 8
Hinh 2.3 San pham mit SAY ZION .......c.ccuvveveeveereererreeesessese e s sessesessssssesse s seseeseans 8
Hinh 2.4 Hat mit chién gion va hat mit rim ngti vi huong..........cceeev v, 8
Hinh 2.5 BANK QUY .oovviiiii e 9
Hinh 2.6 Quy trinh san xuat banh quy hat mit ¢4 NhaN ........cvevvevveveeeeeeeseeeeieeans 15
Hinh 3.1 So d6 quy trinh thi DGhIEM........oveveeveeerereeeeee e 21
Hinh 3.2 S0 d0 bd tri thi NZIIEM 1....cvveevcveeeeieesceeeeeee e 22
Hinh 3.3 S0 d0 bd tri thi NZIIEM 2......vvvcveeeeeeeeeeeeeee s 23
Hinh 3.4 So d0 bo tri thi NZHIEM 3....cv.veieeeeeeeeeeee e 25
Hinh 3.5 S0 d0 bd tri thi NEHIEM 4....c..ovveeeeeeeeeeeeeee et 26

Hinh 4.1 Biéu db thé hién anh huong cua ty 1€ phéi tron hat mit : bot mi dén chat
lugng cdm quan clia bANh QUY......cceooiiiiiiiiic 29

Hinh 4.2 Biéu d6 thé hién anh hudng cta nhiét d6 - thoi gian dén chat luong cam

qQUAN CUA DANN QUY ..o 32
Hinh 4.3 Biéu do thé hién anh huong cua thoi gian sén nhan mit dén chét luong cam
quan cta banh thanh pham..........cccoooii i 35
Hinh 5.1 San pham banh quy hat mit 6 NhAN ........cc.ccceverevereeeceeeeee e 37
Hinh 5.2 So d6 quy trinh ché bién banh quy hat mit cO nhan.........cococevvevveerrrennne, 38

viil



DANH MUC TU VIET TAT
TCVN Tiéu chuin Viét Nam
CFU Colony Forming Unit
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