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TÓM TẮT

Năng lực tiếp thu từ vựng là một yếu tố quan trọng đối với sinh viên đại học
tham gia giảng dạy bằng tiếng Anh, vì phần lớn các tài liệu và nguồn lực cần thiết
đều chủ yếu bằng tiếng Anh. Nghiên cứu này khảo sát quan điểm của sinh viên
tiếng Anh như Ngôn ngữ Thứ hai (EFL) chuyên ngành tiếng Anh(160 sinh viên) về
hiệu quả của các chiến lược học từ vựng khác nhau. Nhận thức được vai trò then
chốt của nền tảng từ vựng vững chắc trong việc học ngoại ngữ thành công, nghiên
cứu này giải quyết những thách thức chung mà người học EFL gặp phải trong việc
ghi nhớ và giữ lại các mục từ mới. Nghiên cứu nhằm làm sáng tỏ nhận thức của sinh
viên về các chiến lược từ vựng khác nhau, bao gồm các chiến lược nhận thức, siêu
nhận thức, trí nhớ và quyết tâm. Kết quả từ bảng câu hỏi cho thấy sinh viên chủ yếu
dựa vào các chiến lược "quyết tâm" và các chiến lược "nhận thức" được sử dụng ít
nhất. Ngược lại, kết quả từ các cuộc phỏng vấn cho thấy các cuộc phỏng vấn tập
trung vào các chiến lược nhận thức và siêu nhận thức, không đề cập đến các chiến
lược về trí nhớ hoặc quyết tâm. Bằng cách phân tích toàn diện những nhận thức này,
nghiên cứu nhằm cung cấp thông tin cho giáo viên về các phương pháp ưa thích của
sinh viên, cho phép họ điều chỉnh phương pháp giảng dạy để hỗ trợ tốt hơn cho việc
phát triển từ vựng. Cuối cùng, nghiên cứu này mong muốn giải quyết sự khác biệt
giữa các chiến lược do giáo viên hướng dẫn và chiến lược do sinh viên ưa thích, do
đó nâng cao kết quả học từ vựng cho người học EFL.

Từ khóa: Tiếp Thu Từ Vựng, Chiến Lược Học Từ Vựng, Học Sinh EFL.
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ABSTRACT

Vocabulary acquisition is a critical component for university students
engaging with English-medium instruction, as the majority of essential documents
and resources are predominantly in English. This study investigates the perspectives
of English as a Foreign Language (EFL) students majoring in English (with 160
students) on the efficacy of various vocabulary learning strategies. Recognizing the
pivotal role of a robust vocabulary foundation in successful language acquisition,
this research addresses the common challenges EFL learners face in memorizing
and retaining new lexical items. The study aims to elucidate students’ perceptions of
different vocabulary strategies, including cognitive, metacognitive, memory, and
determination strategies. The findings from the questionnaire show that students
primarily relied on "determination" strategies, and "cognitive" strategies were used
the least. In contrast, the findings from the interviews show that the interviews
focused on cognitive and metacognitive strategies, with no mention of memory or
determination strategies. By comprehensively analyzing these perceptions, the
research seeks to inform educators about students’ preferred methods, enabling
them to adapt teaching approaches to better support vocabulary development.
Ultimately, this investigation aspires to reconcile the disparity between teacher-
directed and student-preferred strategies, thereby enhancing vocabulary learning
outcomes for EFL learners.

Keywords: Vocabulary Acquisition, Vocabulary Learning Strategies, EFL Students.
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