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Chương 7: CÁC XÉT NGHIỆM VỀ HORMONE ..................................................... 141 

7.1 HỆ NỘI TIẾT .................................................................................................... 141 
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LỜI NÓI ĐẦU 

Xét nghiệm miễn dịch là một nhóm xét nghiệm thường quy quan trọng. Xét nghiệm 

miễn dịch không chỉ giúp chẩn đoán và cung cấp các thông tin hữu ích cho điều trị các 

bệnh lý liên quan đến hệ miễn dịch mà còn cho phép xác định và đo lường các yếu tố 

miễn dịch, như kháng thể, miễn dịch phản ứng, và các yếu tố khác, từ đó đưa ra các 

quyết định lâm sàng quan trọng. Hiện nay, phương pháp xét nghiệm miễn dịch còn được 

sử dụng rộng rãi trong sàng lọc, tầm soát, chẩn đoán, theo dõi tình trạng và đáp ứng điều 

trị đối với các bệnh lý cả liên quan và không liên quan đến miễn dịch. 

Trong giáo trình này, chúng tôi đã cố gắng tập trung vào các khía cạnh quan trọng của 

xét nghiệm miễn dịch, bao gồm cơ sở lý thuyết, nguyên tắc phân tích, phương pháp thực 

hiện, và ứng dụng lâm sàng. Chúng tôi đã xem xét cả các xét nghiệm miễn dịch cổ điển 

lẫn những tiến bộ mới nhất trong lĩnh vực này, như xét nghiệm kháng thể định vị, xét 

nghiệm kháng thể tự diễn, và nhiều hơn nữa. 

Nội dung giáo trình gồm 8 chương:  

Chương 1: Tổng quan về hệ thống miễn dịch 

Chương 2: Các xét nghiệm miễn dịch 

Chương 3: Ứng dụng kỹ thuật xét nghiệm dịch trong chẩn đoán bệnh do virus 

Chương 4: Các dấu ấn ung thư 

Chương 5: Các xét nghiệm miễn dịch chẩn đoán bệnh tự miễn 

Chương 6: Các xét nghiệm miễn dịch chẩn đoán dị ứng 

Chương 7: Các xét nghiệm về hormone 

Chương 8: Các xét nghiệm sàng lọc tiền sinh 

Với sự phát triển nhanh chóng của công nghệ và kiến thức trong lĩnh vực xét nghiệm 

miễn dịch, chúng tôi đã cố gắng cập nhật những thông tin mới nhất trong quyển sách 

này. Tuy nhiên, chúng tôi cũng nhận thức rằng lĩnh vực này vẫn đang tiếp tục phát triển, 

và có thể có những tiến bộ mới trong tương lai gần. Vì vậy, chúng tôi mong rằng giáo 

trình này sẽ trở thành một nguồn tài liệu cơ bản và cung cấp sự hiểu biết sâu sắc về xét 

nghiệm miễn dịch cho sinh viên ngành xét nghiệm nói riêng cũng như các đọc giả nghiên 

cứu về lĩnh vực này. 

Hy vọng rằng giáo trình "Xét nghiệm miễn dịch" giúp người có thêm thông tin về xét 

nghiệm miễn dịch, áp dụng vào trong công việc, học tập và nghiên cứu. 

 Xin chân thành cảm ơn! 

 Trân trọng, 

 Nhóm tác giả
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