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PAT VAN PE

Viém phdi cong ddng (VPCD) 1a mét cin bénh pho bién anh huong dén khoang
450 triéu nguoi mdi ndm va xay ra & tat ca cac noi trén thé gidi, 1a cin nguyén gay tr
vong ditng hang thtr 3 sau dot quy va nhdi méu co tim. Ty 1é mac VPCP & cac nudc
dang phat trién cao hon gip 5 1an so véi cac nudc phét trién [75]. O Viét Nam, VPCD
la mot bénh Iy nhidm khuan thuong gip nhat trong cac bénh nhiém khuan trén thuc
hanh 1am sang, chiém 12% cac bénh phoi [3]. Nam 2020, ty Ié mac viém phdi ¢ dong
bang séng Ciru Long 1 484/100.000 ngudi dan, dimg hang dau, ty 18 ta vong do viém
phdi 1a 1,71/100.000 ngudi dan [5].

C6 rat nhiéu nguyén nhan giy viém phdi nhu vi khuén, virus, ky sinh tring,
nam..., nhung vi khudn van 1a tac nhan gay bénh phé bién nhat. Trong d6, nguyén nhan
gdy viém phoi thuong gip 1a: Streptococcus pneumoniae, Haemophilus influenzae,
Staphylococcus aureus, Moraxella catarrhalis, Legionella pneumophila, Chlamydia
pneumoniae, Mycoplasma pneumoniae, truc khuan gram am [69]. Truc khuan Gram
am, dac biét la K.pneumoniae, E.coli, Enterobacter spp., Serratia spp., Proteus
spp., P.aeruginosa va Acinetobacter spp. 1a cac cin nguyén gy viém phoi cong dong
6 nhém bénh nhan viém phéi nang can nhép vién diéu tri tai khoa Piéu tri tich cuc
(ICU). P.aeruginosa khong phai cin nguyén giy viém phoi cong dong thudng gip
nhung & nhimg bénh nhan viém phdi cong ddng phai diéu tri tai cac khoa hdi strc tich
cuc thi P.aeruginosae chiém 1,8 - 8,3% va ty 1¢ gay tir vong 1a 50 - 100% [27].

Do vay, khang sinh dong vai trd quan trong va dugce xem la nhém thude khdng
thé thiéu trong diéu tri cac bénh nhiém khuan. Tuy nhién, do xu huéng lam dung
khang sinh, dung khong dtng liéu, khong ding thoi gian, phdi hop khang sinh bat
hop 1y da khién cho ty 18 dé khang khang sinh cta vi khuan ngdy cang gia ting va
giam hiéu qua diéu tri nhiém khuan.

Viéc phan tich sit dung khang sinh hi¢n nay thuc su can thiét cho théy thudc,
cac nha quan 1y trong viéc xdy dung va thuc hién chién luoc sir dung khang sinh an
toan, hop 1y, nham nang cao hiéu qua diéu tri VPCD.

Bénh vién Pa khoa Trung wong Can Tho 1a bénh vién hang | tryc thudc Bo Y
té, chiu trach nhiém chiam séc stc khoe ngudi dan khu vue Ddng bang séng Cuu
Long. Céc bénh nhan dén diéu tri c6 nhiéu bénh ly phuc tap, bénh ly nhidm khuan
chiém hang dau trong cac nguyén nhan khién bénh nhan nhap vién, trong d6 c6 mot
s6 luong I6n bénh nhan VPCD. Vi mong mubn gop phan vao viéc lua chon va st
dung khéang sinh an toan, hiéu qua, hop Iy gilp nang cao chét luong diéu tri cho cac
bénh nhan VPCP va giam nguy co khang thudc, ching tdi thuc hién dé tai: “Khao



sat tinh hinh sir dung khang sinh trong diéu tri ndi trd bénh viém phaéi cong dong
tai bénh vién Pa khoa Trung wong Cin Tho nim 2023 > v6i 3 muc tiéu sau:

1. Khao sat dic diém cua bénh nhan va vi khuan gay bénh VPCD tai bénh vién
Pa khoa Trung wong Can Tho.
2. Khao st thyc trang sir dung khang sinh trong diéu tri VPCD tai bénh vién Pa
khoa Trung wong Can Tho.
3. Panh gia tinh phu hop trong viéc st dung khang sinh trong diéu tri VPCD tai
bénh vién Pa khoa Trung wong Can Tho.



