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LOI MO PAU
-——-CR P 5D----

Thuce pham 13 ngudn cung cip chat dinh dudng cho su phat trién cua co thé,
dam bao cho co thé hoat dong va lam viéc hiéu qua. Tuy nhién, d6 ciing la nguon gay
bénh tiém 4n khi thyc pham khoéng dam bao an toan vé sinh. Hién nay, van dé vé sinh
an toan thyc pham dang & mirc bio dong do khong chi ¢ nhimng nudc dang phat trién
nhu Viét Nam ma ké ca nhitng nuéce ¢ nén kinh té da phat trién. Tinh trang thuc pham
ban, kém chat lugng va khong rd ngudn gde, ton du thude bao vé thuc vat trong nong
nghiép, sir dung chat cAm trong chin nudi,... gdy anh hudng khong nho dén sirc khoe
clia ngudi tiéu dung. Do d6, viée bao dam chat lugng vé sinh an toan thuc pham giir
vi tri quan trong trong sy nghiép bao vé sirc khoe nhan dan, gop phan giam ty 1é
mic bénh, duy tri va phat trién noi gidng, tang cuong strc lao dong, hoc tap, thuc day
su ting trudng kinh té, van hoa xd hoi va thé hién nép sdng van minh. Mic du, cho dén
nay da c6 kha nhiéu tién bo vé khoa hoc ky thuat trong cong tac bao v€ va an toan
vé sinh thuc pham, cling nhu bién phap vé quan ly giao duc nhu ban hanh luat, diéu 1é
va thanh tra giam sat v€ sinh an toan thuc pham, nhung cic bénh do kém chat luong vé
v¢ sinh thuc pham va thie dn van chiém ty 1€ kha cao.

Gido trinh “V¢ sinh va an toan thuc phém dugc bién soan dya trén co s¢ nhing
kién thirc co ban vé& vé sinh an toan thuc pham, cic nguy co gay nhiém ban thuc pham
va cac bién phap dam bao an toan v¢ sinh thyuc pham trong qua trinh ché bién san xuit.
Tu do, gitp sinh vién c6 kha nang nhan dién thuc pham ban, kém vé sinh va hinh thanh
y thirc thitc phong tranh ngd doc thuc pham va noi khong véi thuc pham ban. Pay 1a
tai liéu hoc tap danh cho sinh vién hé dai hoc chuyén nganh Cong ngh¢ thuc phém.

Céu triic gido trinh nay bao gom 5 chuong:

- Chuong 1: Mot s6 khai niém chung vé vé sinh an toan thuc phém

- Chuong 2: Ng6 doc thuc phém do tac nhan sinh hoc

- Chuong 3: Ngo doc thuc phém do tac nhan héa hoc

- Chuong 4: Ngo doc thyc pham do tac nhan vt 1y

- Chuong 5: Ngo doc thuc pham va cac bién phap dam bao vé sinh an toan
thuc pham

Giao trinh dugc bién soan dua trén muc tiéu hoc phén V¢ sinh an toan thuc phém,
huong dén nhirng kién thuc, ky nang va thai do ma sinh vién sé& dat dugc sau khi
hoan thanh hoc phan nay:

- Khai quat duoc cac kién thic vé& vé sinh an toan thuc phém, cac tac nhan
gay ngd doc thuc pham

- Péanh gia va lya chon thyc phidm an toan cho stic khoe tinh mang nguoi
ti€éu dung.

- Nhan thirc tdm quan trong cta viéc dam bao thyc pham an toan gép phan
nang cao strc khoe cong dong.

Giado trinh “V¢é sinh va an toan thuc phém” duoc bién soan dya trén nhiéu
su tham khao nhiéu nguén tai liéu vé kién thirc vé sinh an toan thuc phérn tur cac tac gia
chuyén mén trong, ngoai nudc va tim hiéu san xuét thuc té tai cac nha may san xuat
thuc pham. Mic du vy, van khong thé tranh khoi nhiing sai sot trong qua trinh bién
soan Gido trinh. R4t mong nhan duoc nhimg ¥ kién dong gdp cua quy dong nghiép va

il



céc ban sinh vién dé chat lugng Gido trinh ngay cang hoan thién hon va lam co s& cho
viéc phat hanh Gido trinh “Vé sinh va an toan thuc phdm” trong thoi gian t6i.

Tran trong cam on.

Th.s Pham Huynh Thay An — Th.s Mai Cat Duyén
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BVTV
CLVSATTP
FDA

GMP
HACCP

LD
TP
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VK
WHO

DANH MUC CAC TU VIET TAT

Vé sinh an toan thuc pham

Bao v¢ thuc vat

Chat luong v¢ sinh an toan thuc phém

Co quan Quan 1y Thuc phim va Thubc Hoa Ky (Food and
Drug Administration)

San xuat cong nghiép tot (Good Manufacturing Practice)
Phén tich su nguy hai tai cac diém t6i han (Hazard Analysis
Critical Control Points)

Lethal dose (Liéu luong gay chét)

Thuc phdm

Vi sinh vat

Vi khuan

T6 chtic Y té thé gigi (World Health Organization)



