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TÓM LƯỢC 

 

Việt Nam là một trong những quốc gia được thiên nhiên ưu đãi về nguồn dược 

liệu đa dạng và phong phú. Hiện nay có nhiều công trình nghiên cứu thuốc được sản 

xuất từ dược liệu ngày càng được quan tâm và đón nhận, tuy nhiên vẫn chưa đủ đáp ứng 

nhu cầu sử dụng. Trong những năm gần đây, cây Trai lá hoa hay còn gọi là Cườm cườm, 

Rau rươi lá bắc có tên khoa học là Murdannia bracteata (C.B.Clarke) Kuntze là một 

loài cây hoang dại ở Thành phố Cần Thơ nói riêng và ở Việt Nam nói chung. Đây là 

một nguồn nguyên liệu phong phú, dễ tìm nhưng cho đến nay, các công trình nghiên 

cứu trong nước và trên thế giới về loài cây này còn hạn chế. Vì thế đề tài được thực hiện 

nhằm khảo sát về thực vật học, thành phần hóa học và tác dụng chống oxy hóa của cao 

chiết toàn phần và phân đoạn (diethyl ether, ethyl acetat, n-butanol, nước) từ loài này 

bằng thử nghiệm DPPH (1,1-diphenyl-2-picrylhydrazyl) với vitamin C làm chất đối 

chiếu. Kết quả đề tài đã xác định được những đặc điểm hình thái, đặc điểm vi phẫu và 

cấu tử đặc trưng để định danh cây Trai lá hoa. Kết quả phân tích thành phần hóa thực vật 

cho thấy các dịch chiết toàn cây loài Murdannia bracteata cho phản ứng dương tính với các 

nhóm hợp chất sau: Flavonoid, saponin, tanin, acid hữu cơ, alkaloid, đường khử và carotenoid. 

Trong đó flavonoid là thành phần phản ứng rõ nhất của loài này. Về hoạt tính chống oxy hóa 

của các cao toàn phần và cao phân đoạn thì cao ethyl acetat có hoạt tính chống oxy hóa 

mạnh nhất với IC50 = 881,66 µg/mL.  

Từ khóa: Chống oxy hóa, DPPH, Murdannia bracteata, Trai lá hoa. 

 

 

 

 

 

 


