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TÓM LƯỢC 

 

Cây Vác (Cayratia trifolia (L.) Domino), họ Nho (Vitaceae) là loại dây leo mọc hoang 

rất nhiều trong các hệ sinh thái khác nhau ở các tỉnh đồng bằng sông Cửu Long nói riêng 

và ở Việt Nam nói chung. Trái cây Vác được dùng làm rượu và dùng trong các món ăn. 

Đây là một nguồn nguyên liệu phong phú, dễ tìm nhưng cho đến nay, các công trình nghiên 

cứu trong nước và trên thế giới về loài cây này còn hạn chế. Vì thế đề tài được thực hiện 

nhằm nghiên cứu các đặc điểm thực vật học và khả năng chống oxy hóa của cao chiết toàn 

phần và phân đoạn (n – hexan, dichlorometan, ethyl acetat, n – butanol, nước) từ thân, lá, 

rễ và trái cây Vác bằng thử nghiệm DPPH với vitamin C làm chất đối chiếu. Kết quả đề 

tài đã xác định được những đặc điểm hình thái, đặc điểm vi phẫu và cấu tử đặc trưng để 

định danh cây Vác. Kết quả phân tích sơ bộ thành phần hóa thực vật cho thấy, các bộ phận 

của cây Vác có chứa nhiều hợp chất, trong đó đáng chú ý là flavonoid, alkaloid, 

polyphenol, acid hữu cơ đều có ở các bộ phận rễ, thân, lá và trái cây Vác. Về hoạt tính 

chống oxy hóa của các cao toàn phần và cao phân đoạn thì cao ethyl acetat có hoạt tính 

chống oxy hóa cao nhất. Trong đó cao ethyl acetat của rễ cây Vác có tác dụng chống oxy 

hóa mạnh nhất, với IC50 = 51,27 µg/mL, kế đến là cao ethyl acetat của thân cây Vác, với 

IC50 = 119,62 µg/mL, tiếp theo là cao ethyl acetat của lá cây Vác, với IC50 = 159,92 µg/mL 

và cuối cùng là cao ethyl acetat của trái cây Vác, với IC50 = 268,11 µg/mL.  

 

Từ khóa: Chống oxy hóa, Cayratia trifolia (L.) Domino, cây Vác 

 

 

 

 

 

 

 


